Al ., fensa :.:{-:.?-'Sai nt
Héana

DES ATELIERS POUR BIEN
VIVRE AU QUOTIDIEN

memoire

Des professionnels de Saint-Héand vous invitent @
des ateliers en petits groupes, gratuits et ludiques.
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Atellers ALIMENTATION B Ateliers MOBILITE Ateliers MEMOIRE

Jeudi 10 juillet Vendredi 11 julllet _undi 22 septembre
Jeudi 17 juillet Vendredi 18 julllet _undi 29 septembre
Jeudi 24 juillet Vendredi 25 julllet Lundi 6 octobre
Jeudi 31 juillet Vendredi 1 aout Lundi 13 octobre
Jeudi 7 aoUt Jeudi 7 aout Lundi 20 octobre

Tous les ateliers auront lieu a Saint-Héand dans la

salle Erich Beck, espace Bouthieu, de 16h30 a 18h. - 4

INnscrivez-vous des
Maintenant au secrétariat
de la mairie de Saint-Héeand




